Pressemitteilung

In diesem Jahr haben sich die Open-Squares e.V., die schon seit Gber 30 Jahren in Osterholz —
Scharmbeck ihr schwungvolles Hobby ausiiben der ,, Europdischen Woche des Sports” angeschlossen,
die vom 23.09. -30.09.2023 stattfindet.

Die ,,Europaische Woche des Sports” steht in diesem Jahr unter dem Motto ,, be active”.

Mit diesem Motto mochte der DTB als Schirmherr der Bewegungsarmut in unserer Gesellschaft
begegnen und fordert alle Vereine und Gruppierungen europaweit auf, sich daran zu beteiligen.

Das mussten sich die Open-Squares nicht zweimal sagen lassen und somit bieten sie mit ihrem
bewegungsreichen Hobby einen Schnuppernachmittag an, der am 23.09.2023 im Haupteingang des
Lernhauses am Campus von 17.00 — 19.00 Uhr stattfindet.

Was ist Square-Dance?

Square-dance ist Tanzen nach Ansage, denn die Tanzer lernen einzelne Figuren und der Caller singt
diese Figuren in seine Musik hinein und ruft sie den Tanzern zu, die diese zur Musik tanzen. Dazu
stehen vier Paare in einem Quadrat.

Square-dance haben die Amerikaner nach Europa und auch nach Osterholz-Scharmbeck gebracht und
damit bei den Clubmitgliedern der Open-Squares ein ,Feuer entfacht”, das sie immer noch zusammen
tanzen lasst. Aber es ist und vorallendingen die Freude an der Bewegung nach flotter Musik. Auffallig
ist dabei auch die Kleidung mit weiten bunten Récken mit Petticoats, die die flotten Drehungen noch
hervorheben.

Die Open-Squares sind als Verein sehr aktiv bei Auftritten und groRen liberregionalen Treffen und
auch clubintern finden viele gesellige Feste und Feiern statt, denn das Gruppenerlebnis zahlt !!!

Spal}, Freude und Begeisterung beim Tanzen sind das Wichtigste und das mochten die Open-Squares
im Zusammenhang mit der ,, Europaischen Woche des Sports” vermitteln und jeden einladen, der
sich vor Ort diese frohliche und schwungvolle Art des Sport und der Bewegung anschauen und auch
gleich ausprobieren méchte.

Denn Tanzen lebt vom Mitmachen!!!!



